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Зрительное восприятие и творчество. Функциональные свойства исходных (репродуктивных) уровней переработки информации
Разделение психических
процессолв
на
репродуктивные
и
продуктивные  столь  же  старо,  как  и  экспериментальная психология.

Наиболее отчётливой является дихотомия А. Бергсона, который противопоставлял память материи и память духа.

Большое число исследований так называемой механической и логической памяти позволило если не совсем снять, то в значительной степени преодолеть противопоставление памяти материи и памяти духа. Но когда исследователи уже стали забывать о существовании этого противопоставления, оно вновь возродилось, но уже применительно ко кратковременной памяти. Трактовка Бергсона была перенесена на первоначальные уровни переработки информации.

\420\

Не обсуждая вопроса о том, насколько обосновано подобное противопоставление, обратимся к характеристике первоначальных уровней переработки информации.

В предыдущей статье речь шла о том, что существуют два класса соделей кратковременной памяти: модели кратковременной памяти как таковой и модели, включённые в более широкие процессы формирования образно-концептуальных моделей проблемной ситуации.

Модели первого - "консервативного" - типа необходимы для изучения "физики", "матрии" психического. Модели вторго - "динамического" - типа надстраиваются над моделями "консервативными".

В настоящем изложении речь будет идти преимущественно о втором классе моделей кратковременной памяти. Мы будем анализировать последовательность преобразований, осуществляющихся в кратковременной зрительной памяти.

\421\

В начале ряда преобразований находится предъявленный стимул, в конце его - блок речевого воспроизведения предъявленного стимула. Промежуточные положения занимают блоки, выполняющие различные по характеру преобразования информации при осуществлении каждой зрительной фиксации в поле восприятия.

V: Всё ж есть сомнение, что тут имеет место чистая этап​ность... Надо и каналы посмотреть!

Процесс обработки информации может прерваться в любом блоке, и сами блоки могут участвовать в обработке в различном наборе.

Идея существования кратковременной памяти возникла давно. Д.О. Хебб предположил, что физиологический механизм памяти включает фазу кратковременной нервной активности продолжительностью 0:5 с и образующийся на её основе структурный след.

В настоящее время эту первоначальную фазу сохранения информации можно разделить на две: сенсорную и иконическую. Соответственно есть и две памяти - сенсорная и иконическая. Рассмотрим их отдельно, хотя пока не найдены достаточно чёткие критерии для их различения.

Сенсорная память. Этот блок называют также "сенсорным регистром", "чувственным хранилищем" и т.п. Функция его состоит в отражении и кратковременном хранении стимуляции, находящейся в зоне разрешающей способности.

Содержание сенсорной памяти полностью зависит от зрительной стимуляции (интенсивности, контрастности, характера до- и послеэкспозиционного полей, на фоне которых предъявлен стимул).
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Существование зрительной сенсорной памяти может быть выведено и на основании анализа поведения глазодвигательной системы. За время 250-500 мс зрительная система выполняет значительной число функций, среди которых важную роль играет запечатление информации в поле зрения, кратковременное хранение её и передача на другие уровни обработки (перед следующим скачком глаз), чтобы освободилось место для приёма новой порции информации. Поэтому время хранения информации в сенсорной памяти невелико, во всяком случае меньше продолжительности зрительной фиксации.

Сенсорная память представляет собой сложное образование и исследуется методами микрогенетического анализа, классической тахистоскопии с различными способами маскировки стимулов.

Минимальное время хранения чистого (не "отягощённого"  значением)

физического следа - 70 - 80 мс. Максимальное время едва ли больше, так

как при экспозиции в 100 мс и более содержание  сенсорной  памяти  уже

переводится в иконическую память,  о которой будет сказано ниже. В ней

фиксируется  (а   не   анализируется)   пространственое   расположение

объектов. 
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Филлипс В.А. хараетризует это чувственное хранилище слудующим образм:

- большой объём хранения;

- зависимость от пространственного положения;

- большая чувствительность к маскировке;

- время хранения 100 мс;

- независимая обработка элементов в зрительном поле, так как сисло элементов в схеме имеет незначительное влияние на время реакции.

Важно замечание автора о том, что результаты не могут быть объяснены эффектами кажущегося движения.

Кратковременная зрительная память характеризуется следующими свойствами:

- ограниченный объём;

- отсутствие
связи
хранения
информации
с
её

пространственным
положением
(запоминание
может

использоваться для  сравнения  схем  из  разных мест поля

зрения);

- не наблюдается потери эффективности хранения первые 600 мс;

- обработка информации происходит не одновременно, так как время реакции возрастает с увеличеснием числа ячеек в тестовых схемах;

В.А. Филлипс считает, что чувственное хранилище отличается от иконической памяти, но различия он не анализирует.

Чувственное хранилище В.А. Филлипс ассоциирует с наблюдением за изменениями, а зрительную кратковременную память - с узнаванием того, что формы различны.

В сенсорной памяти удельный вес "допредметных" свойств реальности неизмеримо выше по сравнению с предметными и тем более с функционально значимыми свойствами. Сенсорная память выполнет функции контроля за неизменностью или переменами, происходящими в стимуляции.

Изменения на уровне сенсорной памяти являются поводом для включения других уровней переработки информации, ответственных за механизм обнаружения, поиска, идентификации и других форм опредмечивания первичных массивов "информации".

Иконическая память.  Исследования начались с работы Дж. Сперлинга

(5), в которой он впервые использовал метод частичного воспроизведения

в сочетании с послестимульной инструкцией. 

\425\

Термин "иконическая память" введён У. Найссером (11). Он определил иконическую память как образ, имеющий большой объём и небольшую продолжительность. На доказательство существования иконической памяти было затрачено много времени и усилий.

Важной особенностью экспериментов, доказавших существование иконической памяти, являлось то, что в качестве тестового материала использовался только такой, который может быть обозначен слвоесно.

Это означает, что в процессе отчёта испытуемые воспроизводят информацию не непосредственно из иконической памяти, а из послеиконического хранилища. Послеиконическим хранилищем, в которое возможна избирательная передачи информации из быстро распадающейся иконической памяти, является словесно-аккустическая память. Её часто называют также первичной памятью. 
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Существенным является тип селективного критерия, указываемого послестимульной инструкцией. Критерии должны быть очевидными, не требующими перекодирования и соответствующими характеристиками информации, хранящейся именно в иконической памяти, а не на других уровнях обработки.

В роли таких критериев успешно выступают цвет, размер, пространственное расположение, форма, яркость. Попытка применять не физический, а семантический критерий не увенчались успехом.

Требуемая фонематическая информация не могла быть использована до передачи её в словесно-аккустическую память. Иными словами, буквы могут выступать в роли селективного критерия не на уровне иконической, а лишь на уровне первичной памяти. Процесс поиска нужной буквы производит мешающее влияние на сохранение всего материала в первичной памяти. Конкуренция между поиском буквы и его сохранением объясняет преимущество полного отчёта перед частичным. 
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До недавнего времени не различалось содержание сенсорной и иконической памяти. В это положение придётся внести существенные поправки. Чувственное хранилище действительно хранит очень котроткое время всю информацию независимо от того, организована она или неорганизована, осмыслена или бессмысленна.

В отличие от неё иконическая память представляет собой хранилище, в которое поступает лишь организованная информация, которая может быть передана в первичную память, то есть может быть словесно обозначена. Иными словами, иконическая память представляет собой хранилище для сенсорных эталонов.

Сенсорные эталоны формируются в индивидуальном развитии ребёнка в утробе матери! и соответствуют системам общественно выработанных сенсорных качеств. К таковым относятся, например, звуковысотная шкала, шкала цветов, графемы и морфемы родного языка, система типичных для данной культуры геометрических форм и т.п.

Индивид на протяжении детства усваивает подобного рода системы и пользуется ими как системами чувственных мерок или эталонов для анализа действительности. Наличие систем сенсорных эталонов хорошо иллюстрирует известную мысль о том, что органы чувств представляют собой продукт всей всемирной истории.

Представление об иконической памяти как о хранилище сенсорных эталонов является гипотетическим, но не противоречит результатам исследования свойств этого функционального скопления. Более того, можно предположить, что в иконической памяти из системы сенсорных эталонов "конструируются" хорошо известные перцептивные эталоны или оперативные единицы восприятия (ОЕВ).

Мы определяем перцептивные эталоны как семантически целостные образования, создающие возможность практически одноактного, симультанного и целостного восприятия объектов, независимо от числа содержащихся в них признаков. 
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В сенсорной памяти может харниться допредметная или предметно не структурированная информация. Важно то, что у субъекта иемеются средства оперирования или допредметного структурирования этой стимуляции.

Объём иконической памяти значительно ниже объёма сенсорной памяти. По данным Дж. Сперлинга он равен 11 буквам. Иконическая память значительно больше, чем сенсорная, защищена от маскировки.

Функциональные скопления сенсорной и иконической памяти были обнаружены недавно. Их открытие помогает разрешить целый ряд парадоксов в науке о восприятии.

Первый парадокс связан с тем, что оставалось неясным, как может быть объяснена стабильность воспринимаемого мира, если он перманентно изменчив. И даже если мир неподвижен, то глаз всегда в движении (саккадические движения различной аплитуды и частоты, дрейф, тремор и т.п.).

Иконичесая память является средством стабилизации картины воспринимаемой реальности. Мир иконической памяти неподвижен и может быть подвергнут анализу. Исследование осуществляется последовательно посредством викарных (замещающих) перцептивных действий (16).

Второй парадокс связан с проблемой избирательности зрительного восприятия. Каким образом восприятие наблюдателя может быть избирательным, если он н имеет всего пространства выбора, а если имеет то, в чём здесь избирательность? 
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Одно существенное
обстоятельство.
Практически
в   первых

исследованиях   в   рамках   микроструктурного   подхода   обнаружился

повышенный интерес к образным явлениям,  к феноменологическим аспектам

восприятия и памяти.

В микроструктурных исследованиях содержатся новые попытки освещения исходных фаз формирования образа. Это наиболее сильный аргумент в пользу того, что микроструктурный анализ деятельности является подлинно психологическим анализом, преодолевающим экспансию физиологических, бихевиористских и кибернетических направлений в психологии.

Всё, что когда-то написано Г. Фехнером об образах, затем было надолго забыто. Из психологии были изгнаны не только образы, но и ощущения. Последние были отменены психофизикой. Субъективный отчёт был заменён статистикой. Понятие ощущения утратило смысл. Всё внимание сосредоточивалось на выявлении типов преобразований, которые осуществляются над стимулами. 
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Возникает вопрос о том, имеется ли налог блоков сенсорной и иконической памяти в теории перцептивной деятельности.

В гештальт-психологии
блоку
иконической
памяти
могут

соответствовать симультанные
гештальты.   В   теории   перцептивной

деятельности этим блокам может  соответствовать  понятие  "чувственной

ткани", введённое А.Н.  Леонтьевым (18) на основании псевдоскопических

исследований В.В. Столина.

В.В. Столин: "Чувственная ткань зрительного образа придаёт реальность картине мира, что обусловлено уже её изначальной вынесенностью вовне тела индивида. Эта такань служит как бы полем или исходной формой, в которой осуществляется для субъекта "жизнь" другой "образующей" сознания - значения.

Чувственная ткань не должна быть настолько определённой, чтобы отпал смысл в самом процессе её означения, и в то же время достаточно определённой, чтобы не допускать произвола значения в акте восприятия".

Именно эту функцию выполняют сенсорная и иконическая память - в последней след хранится около 1000 мс. В этот промежуток времени укладывается контроль за правильностью произведённого означения. 

\431\

Экпериментальное доказательство того, что чувственная ткань или иконический след сохраняется в качестве фона на последующих этапах преобразований информации, имеет и гносеологическое значение (ср. с теорией символов, иероглифов и их модификациями).

V: Как   жаль,   что   Г.П.   Мельников   не   варился  в

психологических "школах".  А ведь  это  опнятие  он  ввёл

давным-давно в   виде  термина  "трансфокальный  след"  и

создал под ним стройную систему понятий. 

*** 
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Микроструктурный анализ когнитивных процессов
Метод изучения микроструктуры основан на выделении (анализе) и количественной оценке факторов, влияющих на выполнение действий в различных экспериментальных условиях кратковременного предъявления.

Чтобы представить наглядно проблему исследования когнитивной деятельности методами микроструктурного анализа, начнём с описания реального случая.

Однажды гроссмейстеру, участвовавшему в опытах, предъявили на 0,5с сложную шахматную позицию. Шахматист отказался воспроизвести позицию, говоря, что он ничего не смог запомнить, но добавил, что позиция белых была слабее, что соответствовало действительности.

Здесь поражает то, что испытуемый до расчленённого запоминания элементов ситуации извлекает смысл и осуществляет безошибочную оценку этой ситуации. Подобные кратковременные продуктивные психические процессы, производящие впечатление непосредственных, издавна привлекали к себе внимание. Они получили название "бессознательных умозаключений", "созерцательных сущностей", "чистой данности" и т.п. В настоящее время интерес к этим явлениям стимулируется инженерно-психологическими задачами принятия решений.
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Микроструктурный анализ предназначен для описания структуры познавательных и исполнительных действий. Его важнейшие задачи состоят в выделении компонентов, ещё сохраняющих свойства целого (единиц анализа, по Л.С. Выготскому) и установлении складывающихся между ними координаций.

Набор (алфавит) этих компонентов должен обладать не только качественной, но и количественной определённостью. Микроструктурный анализ опирирует понятиями операции и функционального блока. Каждый функциональный блок отличается по ряду параметров, важнейшими из которых являются:

- место в структуре операции или действия,

- информационная ёмкость,

- время хранения (преобразования) информации,

- форма репрезентации того или иного предметного содержания,

- тип преобразования информации,

- возможные связи с другими функциональными блоками.

Наиболее распространённый приём микроструктурного анализа состоит в следующем. Время от начала предъявления тестового материала делится на ряд интервалов и предполагается, что в каждом таком интервале выполняются те или иные преобразования информации, осуществляемые рядом блоков.
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Затем эта предварительная модель подвергается экспериментальным проверкам. Предусматривается варьирование тестового материала, условий его предъявления, типов инструкций и ответных действий испытуемых.

На основе анализа результатов строится более совершенная модель, которая, в свою очередь, подвергается проверке и т.д. Естественно, что в таком исследовании отдельные функциональные блоки не могут выступать непосредственным объектом изучения. Им является целостное действие индивида. Однако вариация задач даёт возможность выявления блоков.

Важнейшей задачей микроструктурного анализа является выяснение структуры и форм внешней предметной деятельности.

***
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Установка и деятельность: нужна ли парадигма?
"Когда дирижёр вытягивает палоч​кой тему из оркестра, он не яв​ляется физической причиной зву​ка. Звучание уже дано в парти​туре симфонии, в спонтанном сговоре исполнителей, в много​людстве зала и в устройстве му​зыкальных орудий".

О.Э. Манделштам
Многие понятия
и   категории,   существующие   в   современной

психологии,  имеют общую судьбу.  К таким понятиям  относятся  понятия

деятельности, сознания, личности, установки, бессознательного и др. 
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Они в различные периоды развития психологии выполняют разные функции, обозначая то реальные явления, то объекты направленного формирования, то, наконец, выполняют функции объяснительных принципов, с помощью которых делают попыткеи раскрыть механизмы детерминации психического.

V: Ну откуда  они  берутся  эти  детерминаторы!?  Психика

стоит   на   втором   категориальном   полюсе   и  потому

индетерминистична,  "беззаконна"  по  всей  своей   сути.

Потому только она и может схватить любой закон, любую детерминанту. Ну кому и чем помешает эта точка зрения ?! Опора психики - сверхмощная комбинаторика клеток мозга, где падают все количества и все законы.

Так, понятие установки полагалось в основание деятельности, в свою очередь, понятие деятельности полагалось в основание понятия установки.

Понятия деятельности, установки, бессознательного выполняют функции исследовательской парадигмы. Принятие одной из них накладывает печать и на эксперимент. Нужно учесть, что между теоретическим смыслом понятий и их операциональным содержанием довольно большая дистанция, для сокращения которой требуется специальная, обычно не проделываемая методологическая работа.

*** 
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Методологические проблемы современной когнитивной психологии
Об американской
психологии   принято   было   думать   как   о

бихевиористской,  но сегодня это представление уже  не  соответствуюет

истинному  положению  дел.  Возникла новая научная школа - когнитивная

психология (U. Neisser. Cognition and Reality. San Francisco, 1976). 

*** 

