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ЧАСТЬ ВТОРАЯ 
ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ШКОЛЬНИКОВ 

В УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Глава I. ТЕОРИЯ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1. Содержание и строение учебной деятельности
Человек усваивает знания и умения в процессе различных видов деятельности и общения. Своеобразие этих процессов с возрастом меняется. Усвоение имеет множество свойств, исследовать которые можно только в контексте исторического и онтогенетического развития деятельности и общения человека.

Так, в дошкольном возрасте, для которого ведущей является игровая деятельность, дети усваивают вполне определённые знания и умения, чеще всего непреднамеренно, непроизвольно.

Знания и умения позволяют детям ориентироваться и действовать в повседеневной жизни, в простых формах искусства, в ситуациях общения со взрослыми и сверстниками. Вместе с тем эти знания и умения - важные составляющие способностей ребёнка-дошкольника, в частности, его воображения и образного мышления.
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Благодаря таким способностям дети могут в доступной форме осуществлять познавательное, художественное и нравственное творчество.

В школьном возрасте развиваются новые виды деятельности - важную роль начинает играть учебная деятельность. Школьники усваивают знания и умения иного рода и иными способами, чем дошкольники; по преимуществу в форме целенапрвленного обучения. Чтобы определить содержание учебной деятельности, необходимо проследить её исторический генезис. Кратко изложим его суть.

Образование в истории возникает тогда, когда определённая часть общественного опыта уже не может быть передана подрастающему поколению в процессе повседневной жизни и непосредственного труда.

Эта часть опыта связана со сведениями об искусстве, морали, праве и религии, которые фиксируют в книгах (в "книжной мудрости") и относят уже к уровню теоретических знаний, которых уже гораздо больше, чем тех непосредственных практических прецедентов, которые может естественно вмещает обычная жизнь.

Знания этого типа подрастающие поколения могут усвоить только в образовательных учреждениях, выполняя в них специфически учебную деятельность.

Так, содержанием учебной деятельности начинают выступать теоретические знания, овладение которыми развивает основы теоретического мышления, а также творчески-личностный уровень осуществления практических видов деятельности.

Однако необходимо учитывать историческую изменчивость содержания и формы теоретического сознания и мышления.
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Исторически школьные учреждения стали создавать, когда возникла потребность в подготовке молодых людей, которые могли бы более плодотворно действовать в сфере управления, организации и развития различных форм общественной практики.

Эти моложые люди нуждались в образовании, позволяющем освоить соответствующий уровень сознания и мышления как основу творческого решения сложных практических задач. Конечно, образование первоначально было доступно по преимуществу детям привилегированных сословий.

Идея всеобщего образования родилась вместе с индустриализацией. В школе дети осуществляют общественную по содержанию и функции дейятельность - учебную. Это коренным образом меняет их положение в обществе - в учебной деятельности дети выполняют общественно значимые обязанности, усваивают социальные и моральные ценности.

Благодаря этому учебная деятельность имеет и воспитательные функции. В процессе усвоения "школьного" материала формируются важные операции теоретического мышления (например, рефлексия и анализ). Слово становится "предметом рефлексии", "подвергается анализу".
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Это позволяет приводить чувственную сторону речи "к форме всеобщности". "...Сам способ, каким мы научаемся читать и писать, следует рассматривать как недостаточно оценённое средство внутреннего сознания" (Гегель).

Складывается теоретическое отношение к действительности, позволяющее выходить за пределы повседневного быта и занимать место в широком круге событий, происходящих в большом мире.

Будучи связанным с учебной деятельностью, образование требует от человека выполнения ряда других видов деятельности, например, художественной, общественно-организационной и др.

Ещё раз отметим, что не всякий процесс усвоения (учения) можно отнести к учебной деятельности, к получению "образования" - образование связано с усвоением теоретических знаний, имеющихся в науке, искусстве, морали, праве, религии.

Образование, вводя учащихся в перечисленные сферы, осуществляет их умственное, художественное, нравственное, правовое воспитание, развивая надлежащие способности.

\150\

Элементы религиозного воспитания связаны с ориентацией человека в сфере религиозных представлений. Такая ориентация призвана исходить из специфики этой сферы, а не сводиться в плоскость "научного" объяснения.

{V: Василий честно, но слабо сигнализирует нам о недопустимости замены содержимого феномена лишь его проекцией в модус истины. Это имеется в виду под "научным"! Научное сознание ("конфессия") существует наряду с
другими формами ("конфессиями" - confessio - всего лишь "сознание"; религиозная конфессия - всего лишь "религиозное сознание") - с художественным, нравственным, религиозным, правовым.}

Эти формы несводимы друг к другу, они суверенны и какя-либо одна форма не имеет первенства среди других, хотя все они и взаимосвязаны. В разные эпохи та или иная форма получала в образовании доминирующее значение, что и наносило ущерб сознанию и мышлению молодых людей, а затем и их практическим действиям.

В нашем образовании многие годы доминирубщее значение имеет научная форма, абсолютизация которой ущемляет или даже вытесняет другие. Это прямо сказывается на качестве мышления, сознания и личности молодых людей.

Теоретические знания как единство теоретических абстракций и обобщений (а также соотвествующий тип мышления) присущи каждой развитиой форме общественного сознания (см. гл. II первой части книги). Однако особенности таких знаний подробно изучались и излагались применительно к научным знаниям.
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Эти особенности и способы могут быть распространены на знания, имеющиеся в любой сфере общественного сознания. Опираясь на последнее соображение, остановимся подробнее на закономерностях усвоения теоретических знаний на примере научных знаний.

Учащиеся усваивают теоретические знания результатов ранее проведённого научного исследования. Но способ изложения отличается от способа самого имсследования. Исследование должно проанализировать формы развития, проследить их связь.

После того, как эта работа закончена, может быть изображено действительное движение. Раз это удалось, то может показаться, что перед нами априорная конструкция.

Исследование начинается с рассмотрения многообразия видов движения и ведёт к выявлению их всеобщей внутренней основы. Изложение же результатов, имея то же самое содержание, начинает разворачиваться с этой уже найденной основы в направлении мысленного воспроизведения частных проявлений, сохраняя их внутреннее единство (конкретность).

Учебная деятельность строится в соответствии со способом изложения теоретических знаний, способом восхождения от абстрактного к конкретному. Мышление школьника имеет нечто общее с мышлением учёных, излагающих результаты исследований, но не изыскующим. 
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Можно предположить, что и теоретические знания, характерные для других "высоких" форм общественного сознания, также получают воспроизведение и изложение способом от абстрактного к конкретному.

Знания человека находятся в единстве с его мыслительными операциями и не возникают помимо познаватлеьной деятельности. Поэтому правомерно рассматривать знания и как результат мыслительных операций, и как процесс получения этого результата (функционирования мыслительных операций).

Вполне допустимо термин "знания" одновременно обозначать и результат мышления и процесс его получения. Всякое научное понятие - это и конструкция мысли и отражения бытия. С этой точки зрения, понятие есть и отраженияе бытия, и средство мыслительной операции.

Мышление школьников не тождественно мышлению учёных, деятелей искусства, теоретиков морали, права и религии. Школьники не создают понятий, образов, ценностей и норм, а присваивают их, но осуществляют мыслительные действия, адекватные тем, посредством которых исторически вырабатывались эти продукты духовной культуры.

Школьники воспроизводят процесс создания людьми понятий, образов, ценностей и норм. Поэтому обучение необходимо строить так, чтобы оно в сжатой форме воспроизводило действительный процесс развития знаний. 
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Поколения в учебной деятельности воссохдают в своём сознании те теоретические богатства, которые человечество накопило в идеальных формах культуры. Учебная деятельность - один из путей реализации единства исторического и логического.

Дадим краткую характеристику способа восхождения мысли от абстрактного к конкретному применительно к учебной деятельности (особенности выполняемых при этом мыслительных действий описаны в главе II первой части книги).

{V: Далее идёт чудеснейший трепетный текст, но он адресован академикам от академика (так же трепетно, как академики братья Кикоины написали школьный учебник физики, от которого млели академики, но который плохо усваивали школьники). У Джона дьюи всё не так. Более правдиво! Он стартует от архаического мышления. Это более правдивый подход!} 

Приступая к овладению предметом, школьники анализируют содержание учебного материала, выделяют в нём исходное общее отношение, обнаруживая, что оно проявляется во многих других частных отношениях. Фиксируя в знаковой форме выделенное отношение, школьники строят содержательную абстракцию предмета.

Продолжая анализ, они раскрывают закономерную связь исходного отношения с его различными проявлениями и получают содержательное обобщение нужного предмета. Затем дети используют содержательную абстракцию и обобщение для выведения (с помощью учителя) других абстракций и последовательного объединения их в целостном (конкретном) цчебном предмете.

Когда школьники начинают применять исходные абстракцию и обобщение как средства выведения и объединения других абстракций, они превращают эти мыслительные действия в понятие, фиксирующее некоторую "клеточку" учебного предмета. 
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"Генетически всеобщее отношение выполняет роль основы при развёртывании всего программного материала, так как на всём протяжении

обучения за ним сохраняется значение объяснительного принципа.

Преимущества усвоения содержательных абстракций не могут быть обнаружены вне движения от содержательно абстрактного к содержательно конкретному" [Шимина А.Н. логики-гносеологические основы процесса формирования понятий в обучении. - М., 1981. С. 62-63.]

Мысль школьников при таком усвоении движется от общего к частному. Усвоение направлено на выявление школьниками условий происхождения содержания усваиваемых понятий.

Русский психолог и дидакт П.Ф. Каптерев отметил следующее: "Наиболее удобная в педагогическом отношении форма изложения есть генетическая, когда... сообщается история происхождения знания, показывается, как знание возникло и развивалось" [Каптерев П.Ф. Избр.пед. соч. - М., 1982. С.575].

{V: Эта форма к тому же ещё и почти откровенно рефлексивна!}

Учащиеся выявляют исходное общее отношение, строят на его основе содержательное обобщение и благодаря этому определяют содержание "клеточки" изучаемого предмета, превращая её в средство выведения более частных отношений, то есть в понятие.

Автор методики преподаватель геометрии Н. Извольский писал: "Лишь тогда, когда учащемуся ясно происхождение того или другого объекта становится возможным утверждать, что у учащегося есть понятие об этом объекте". [Извольский Н. Методика геометрии. - ПГ., 1924. С.47.]

Таким образом, хотя учебная деятельность развёртывается в соответствии со способом изложения уже полученных людьми продуктов духовной культуры, однако внутри этой деятельности сохраняются ситуации, которые были присущи процессу реального создания таких продуктов, благодаря чему способ их получения сокращённо воспроизводится в сознании школьников. 
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Учебная деятельность реализуется посредством выполнения школьниками учебных действий. Первоначальной формой учебных действий является их развёрнутое коллективное выполнение на внешне представленных объектах.

"Овладение мыслительными действиями, - писал А.Н. Леонтьев, - необходимо требует перехода от развёрнутых вовне действий к действиям в вербальном плане и постепенной интериоризации последних, в результате чего они приобретают характер свёрнутых умственных операций, умственных актов".

Обратимся к вопросам, касающимся основных компонентов структуры учебной деятельности. Усвоение теоретических знаний совершается полноценно, когда она "поканально" сочетается с игрой, трудом и т.д. Учебная деятельность не должна пониматься как проявление лишь интеллектуально-познавательной активности детей.

Эта структура соответствует общей структуре деятельности (см. раздел 1 гл. I первой части книги). Она включает два основных пласта компонентов:

1) потребность - задача,
2) мотивы - действия - средства - операции. 

Реализация этих компонентов происходит благодаря функционированию таких планов деятельности, как чувство (эмоция), восприятие, воображение, мышление, внимание, воля. 
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Но каждый компонент и план имеют учебный характер, для выявления которого нам было необходимо проводить углублённые исследования методом форсированного формирующего эксперимента. Изложим общие их итоги.

Предпосылки потребности в учебной деятельности возникают у ребёнка в процессе развития его сюжетной игры, в которой формируются воображение и символическая функция. Выполнение ребёнком сложных ролей предполагает наличие у него, наряду с воображением и символической функецией, сведений о людях, умения ориентироваться в них. Сюжетно-ролевая игра способствует возникновению 

*** 
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2. Формирования и развитие учебной деятельности
Почему мы в названии раздела использовали термин "формирование"? Проблема соотношения понятий "развитие" и "формирование" обсуждается во многих науках.

Понятие (и термин) "развитие" относится обычно к системам, которые имеют высокую степень самодостаточности и автономные внутренние источники своих качественных изменений. "Формирование" же относится к объектам, качественные изменения которых происходят под влиянием внешних сил.

Но в процессах развития автономных и суверенных систем присутствуют моменты формирования их составляющих, а в процессе формирования объекта на некоторых стадиях наблюдаются моменты развития отдельных его компонентов.

Согласно культурно-исторической теории исходным субъектом развития является не отдельный человек, а группа; под её решающим влиянием формируется индивидуальный субъект, который на определённой стадии приобретает и автономные источники сознания и переходит "в ранг" развивающихся субъектов.

Подобно этому Подобно этому источники первоначального существования учебной деятельности лежат не в отдельном ребёнке, а в управляющем влиянии систем социальных отношений, в которую он включён.

Они-то и формируют у него учебную деятельность. Но сравнительно быстро ребёнок становится субъектом этой деятельности, и тут по мере плавного ослабления формирующих её "рычагов" можно говорить уже о её развитии (поэтому раздел так и назван "формирование и развитие...").

Психология установила следующие закономерности формирования и развития различных видов деятельности.

- существуют процессы возникновения, формирования, оазвития и распада любого конкретного вида деятельности (например, учебной);
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- структурные компоеннты деятельности постоянно меняют свои функции (например, потребности конкретизируются в мотивах, действие может стать операцией и наоборот);

- различные частные её виды взаимосвязаны в едином потоке человеческой жизни;

- каждый тип деятельности возникает и складывается в своей внешней форме как сеть взаимоотношений между людьми;

- лишь на этой основе формируются и развиваются внутренние формы деятельности отдельного человека,, свёрнутые и опирающиеся на образы и понятия.

Методы преподавания должны учитывать следующие характеристики учебной деятельности:

- своеобразие собственно учебных потребностей, мотивов, задач, действий и операций;

- различные этапы развития на протяжении школьного дества; различные методы, соответствующие этим разным этапам;

- динамику самих компонентов в процессе усвоения, когда учебная цель может стать мотивом, учебное действие превратиться в умственную операцию и т.п.;

- взаимосвязь учения со всеми другими типами активности ребёнка; с этой позиции безсмысленно говорить о "чистых" методах обучения - подлинное усвоение опыта полноценно совершается тогда, когда учение сопрягается и переплетается с игрой, переходит в труд, обрамляется организационными делами.
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- происхождение индивидуальных форм учебной деятельности из развёрнутой коллективной работы;

Усвоение знаний само по себе лишь расширяет сознание школьника, но не развивает (в этом смысле справедливо мтарое изречение о том, что "многознание ума не прибавляет"). Развитие происходит в процессе самой учебной 

***
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3. Формирование учебных действий
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4. Усвоение теоретических знаний
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5. Формирование и развитие субъекта учебной деятельности
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6. Основные положения теории учебной деятельности
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