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Подход к осознанию смысла жизни через понятие эволюции.

(Аннотация доклада)
Единый эволюционный процесс, охватывающий всё сущее, рассмотрен по этапам: механики (физики), химии, биологии, психики. 
Обозначены движущие факторы эволюции по этапам.  
Обоснованы место и роль человека в эволюционном процессе.    Представлены и прокомментированы персональные  Заветы праведника. 
 Приведена доказательная база из семи источников религиозной и эзотерической литературы, с одной стороны, и физической литературы (два источника) с другой, необходимой и достаточной для изучения вопроса.
